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 کلاص درص

 1 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب طزح درص ّ تبریخچَ جزادی ّ پزطتبری اتبق ػول :اٌداف کلی



 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 تبریخچَ جزادی در جِبى را ػزح دُذ 1

 .تبریخچَ جزادی در ایزاى را ػزح دُذ 2

 .تبریخچَ پزطتبری اتبق ػول را ثیبى کٌذ 3

 .خلاصَ ًوبیذ0881 -0891دلایل ػوذٍ رًّذ پیؼزفت جزادی در دَُ ُبی  4
 

 2 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب ػغل کبرػٌبص اتبق ػول، دزفَ ُبی هزثْطَ ّ آیٌذٍ ػغلی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .اُویت رػتَ کبرػٌبطی اتبق ػول را ػزح دُذ 1

 .تبریخچَ رػتَ کبرػٌبطی اتبق ػول را تْضیخ دُذ 2

 .ًمغ کبرػٌبص اتبق ػول را ثَ ػٌْاى دطتیبر جزاح، اطکزاة ّ طیزکْلز را ثب ُن همبیظَ ًوبیذ 3

 .آیٌذٍ ػغلی رػتَ کبرػٌبطی اتبق ػول را ثیبى کٌذ 4

 .ّظبیف دزفَ ای خْد را ثب هثبل تْضیخ دُذ 5

6 
 

 

 3 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب اػضبی تین جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .هِن تزیي خصْصیبت کبرکٌبى اتبق ػول را ثیبى کٌذ 1

 .ّظبیف طزپزطتبر اتبق ػول را ًبم ثجزد 2

 .ّظبیف پزطتبر ّ داًؼجْیبى اتبق ػول را ثیبى کٌذ 3

 .اػضبی تین جزادی ّ ّظبیف آًِب را ثب ُن همبیظَ کٌذ 4

5 
 

 

 4 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب ارتجبطبت دزفَ ای :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ارتجبط را تؼزیف کٌذ 1

 .اجشای اصلی تؼکیل دٌُذٍ ارتجبط را ػزح دُذ 2

 .ًمغ ّ اُویت ارتجبط کلاهی ّ غیز کلاهی را تْضیخ دُذ 3

 .اُویت ارتجبط هْثز ثب هذدجْیبى را ثیبى کٌذ 4

 .ارتجبط دزفَ ای ثب ّادذُبی هختلف را هثبل ثشًذ 5



 .ارتجبط اػضبی تین جزادی ثب یکذیگز را ػزح دُذ 6
 

 5 :جلطً غماري

 (آػٌبیی ثب ارتجبطبت دزفَ ای )اداهَ هجبدث جلظَ لجل :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ارتجبط را تؼزیف کٌذ 1

 .اجشای اصلی تؼکیل دٌُذٍ ارتجبط را ػزح دُذ 2

 .ًمغ ّ اُویت ارتجبط کلاهی ّ غیز کلاهی را تْضیخ دُذ 3

 .اُویت ارتجبط هْثز ثب هذدجْیبى را ثیبى کٌذ 4

 .ارتجبط دزفَ ای ثب ّادذُبی هختلف را هثبل ثشًذ 5

6 
 

 

 6 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب ّجذاى جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ّجذاى کبری را تؼزیف کٌذ 1

 .اُویت ّجذاى کبری را ثیبى کٌذ 2

 .کبرثزد ّجذاى جزادی را ػزح دُذ 3

 .اصْل اخلالی تین جزادی را ثیبى کٌذ 4

 .خصْصیبت اخلالی کبدر درهبًی را ًبم ثجزد 5
 

 7 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب جٌجَ ُبی فیشیکی هذیظ در یک ّادذ جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ّیشگی ُبی اصْل طزادی در اتبق ػول را تْضیخ دُذ 1

 .لْاسم ّ تجِیشات ضزّری در اتبق ػول را جزادی را ثیبى کٌذ 2

 .اًْاع تِْیَ در اتبق ػول را ػزح دُذ 3

 .رطْثت ّ آلْدگی ُْا ثب گبسُبی ثیِْػی را خلاصَ ًوبیذ ًذٍْ کٌتزل درجَ دزارت، 4
 

 8 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب جٌجَ ُبی فیشیکی هذیظ در یک ّادذ جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ّیشگی ُبی اصْل طزادی در اتبق ػول را تْضیخ دُذ 1

 .لْاسم ّ تجِیشات ضزّری در اتبق ػول را ثیبى کٌذ 2



 .اًْاع تِْیَ در اتبق ػول را ػزح دُذ 3

 .ًذٍْ کٌتزل درجَ دزارت، رطْثت ّ آلْدگی ُبی ُْای اتبق ػول ثب گبسُبی ثیِْػی را خلاصَ ًوبیذ 4
 

 9 :جلطً غماري

 اػٌبیی ثب رّتیي لجل اس ػول: ػٌبطبیی هذدجْ، رضبیتٌبهَ جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .طجمَ ثٌذی اػوبل جزادی را تْضیخ دُذ 1

 .هزادل هختلف ػول جزادی را اس ُن هجشا ًوبیذ 2

 .رّاًی ّ جظوی ػزح دُذ -آهبدٍ کزدى هذدجْ را اس ًظز رّدی 3

 .راُکبرُبی کبُغ اضطزاة ّ ًگزاًی هذدجْ را ثیبى کٌذ 4
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 10 :جلطً غماري

 اػٌبیی ثب رّتیي لجل اس ػول: ػٌبطبیی هذدجْ، رضبیتٌبهَ جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ًکبت ّ ثزرطی ُبی هِن رّتیي لجل اس ػول را ػزح دُذ 1

 .ػْاهلی کَ خطزات جزادی را افشایغ هی دٌُذ، تْضیخ دُذ 2

 .هظبئل هزثْط ثَ رضبیت ػول را ثیبى کٌذ 3

 .اًْاع رضبیت را ثب یکذیگز همبیظَ ًوبیذ 4

 .چگًْگی ثجت ّ ضجظ اطلاػبت را خلاصَ ًوبیذ 5
 

 11 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب ًمل ّ اًتمبل ثیوبر پیزاهْى جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .اصْل اًتمبل ایوي هذدجْ را ػزح دُذ 1

 .رّع ُبی اًتمبل هذدجْیبى را ًبم ثجزد 2

 .چگًْگی اًتمبل هذدجْ ثَ اتبق اًتظبر لجل اس ػول را ػزح دُذ 3

 .ػلل طْاًذی کَ هٌجز ثَ افتبدى هذدجْ در دیي اًتمبل هی ػْد را خلاصَ ًوبیذ 4

 .آطیت ُبی ّاردٍ ثَ اًذام هذدجْ در دیي اًتمبل را تْضیخ دُذ 5
 

 12 :جلطً غماري

 آػٌبیی ثب ًمل ّ اًتمبل ثیوبر پیزاهْى جزادی :اٌداف کلی

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف



 .اًتمبل هذدجْ اس ثزاًکبرد ثَ تخت اتبق ػول ّ ثز ػکض را تْضیخ دُذ 1

 .رّع اًتمبل هذدجْ اس ّیلچز ثَ تخت اتبق ػول را ثیبى کٌذ 2

 .اًتمبل هذدجْ ثَ صْرت طیبر را ػزح دُذ 3

 .ًذٍْ اًتمبل هذدجْی ًبتْاى یب کن تْاى را ثیبى کٌذ 4

 .ًذٍْ اًتمبل هذدجْی کْدک را ثیبى کٌذ 5
 

 13 :جلطً غماري

 :اٌداف کلی
 

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .اُویت ّضؼیت دادى هٌبطت را ثیبى کٌذ 1

 .ًکبت کلیذی هزثْط ثَ ّضؼیت جزادی ثزای هذدجْ را ردیف ًوبیذ 2

 .هذدجْیبى آطیت پذیز در سهبى ّضؼیت دادى را ثَ تزتیت اُویت اس یکذیگز تفکیک ًوبیذ 3

 .صذهبت ّ خطزات ّضؼیت دادى در طْل جزادی را ػزح دُذ 4
 

 14 :جلطً غماري

 :اٌداف کلی
 

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .تخت ػول ّ ضوبئن آى را ثیبى کٌذ 1

 .اًْاع ّضؼیت دادى ثیوبر را تْضیخ دُذ 2

 .تْجِبت لجل، دیي ّ ثؼذ اس ػول در ارتجبط ثب ّضؼیت دادى ثَ ثیوبر را ػزح دُذ 3

 .هکبًیشم ُبی آطیت در ّضؼیت دادى را ثیبى کٌذ 4
 

 15 :جلطً غماري

 :اٌداف کلی
 

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .هذیزیت خطز را تؼزیف کٌذ 1

 .اصْل دفبظت ّ ایوٌی در اتبق ػول را تْضیخ دُذ 2

 .ُفت لبًْى ثیي الوللی ثزای دفع اهٌیت هذدجْ را ًبم ثجزد 3

 .ثزای اجزای یک ثزًبهَ جبهغ هذیزیت خطز، الذاهبت لاسم را پیؼٌِبد دُذ 4
 

 16 :جلطً غماري

 :اٌداف کلی
 

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .خطزات در اتبق ػول را طجمَ ثٌذی ًوبیذ 1



 .اًْاع خطزات در اتبق ػول را تْضیخ دُذ 2

 .راُکبرُبی ایوٌی در همبثل خطزات اتبق ػول را ثیبى کٌذ 3

 .دظبطیت ثَ لاتکض ّ ادارٍ آى را ػزح دُذ 4
 

 17 :جلطً غماري

 :اٌداف کلی
 

 (رفتار َیژي ػیىی )اٌداف رفتاری  ردیف

 .ًکبت هِن ّ ضزّری در ثجت دلیك ّ صذیخ گشارع را ثیبى کٌذ 1

 .هْاردی کَ هٌجز ثَ تذزیف گشارع هی ػْد را ردیف ًوبیذ 2

 .ُؼت اػتجبٍ گشارع ًْیظی را لیظت ًوبیذ 3

 .فزم رضبیت الذاهبت درهبًی پشػکی را ثَ طْر صذیخ تکویل ًوبیذ 4
 

 

 : رفروص ٌا
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